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 مقدمه 
با لذت    رویاروییخود در    هایو تأمل  هاپژوهشباورها،    پایه  بردر طول تاریخ تفکر، اندیشمندان  

؛ برخی هیچ لذتی را خوب اندداشتهگوناگون و گاه متعارضی    هایجایگاه   ،و نسبت آن با سعادت
خیر دانسته یا   همانند  را  آنبرخی    حتا؛ و  پندارندنمیدانند و برخی دیگر جز لذت را خیر  مین

  دون  را  آنته و  تفکر آزاد دانس  بازدارندهدانند؛ گروهی لذت را  میاز لوازم غیر مفارق آن    کمدست
لذت    ،ند؛ و در نظر برخیا کودکان و حیوانات در طلب لذت  چراکه؛ کنندمیمعرفی  انسان شأن 

گمان   1.استخویش    وظیفهانجامکار عقل در  و کمک  همیاربلکه    ،مانع آزادی فکر نیست  تنهانه
  نفسی، عقلی، دنیوی، اخروی لذت حسی،  ـ    های آن رود اگر از آغاز در تعریف لذت و تبیین گونه می 

ایجاد شود ـ    و ... این اختلاف  ،توافقی  از  تعارض  هابسیاری  از شدّتشان   رفته،ازمیان  هاو  یا 
 کاسته خواهد شد. 

  نامصاحب اندیشمندکه نگاه دو    است  آنرو در پی    پیشِ  نوشتار،  هااندیشه  تشتتدر میان این  
را درباره رابطه لذت    « دراصملا»و    «ماسسن تو »از دو سنت فکری مسیحیت و اسلام، یعنی  

  و سینوی بهره  2ارسطویی   های اندیشه  . این حقیقت که هر دو اندیشمند ازبسنجدو سعادت  
یری ایشان گبهره  شیوهمیزان و    همه،بااینرا به هم نزدیک کرده است.    هاآنکلیت نگاه    اند،برده

  وسخکومایارسطو در اخلاق ن  پایبهسن توماس در بحث سعادت پا    ؛اری دارددتفاوت معنا
در    ید؛ ول دهمیسخنان ارسطو ارائه    لی و تکم  لیدر تعد  ایگونهبهکند و نظراتش را  میحرکت  

  پایه  بر  یمستقل  مشیخط  سینوی،از خمیرمایه ارسطویی و    گیریبهره  با وجود   ،یی ت صدرامحک
 . شود می دیده دراصخود ملا یفلسف  یمبان

  نصیببییاز ندانسته و از آن ناین حقیقت که هر دو خود را از منبع وحیانی ادیان ابراهیمی بی
  ی آنانهاارچوب کلی و اصولی اندیشههچ  راستاییهم، زمینه مساعدی برای همسویی و  اندنبوده

به بقاء    داشتن  باور  همچنین  و  به تمایز نفس و بدن در انسان  باور  نمونه  برای  ؛فراهم کرده است
 است. هاآنسخنان  دستاوردهایاز عوامل بنیادین نزدیکی  ،روح و معاد پس از مرگ

 

 .27 صفحه ،«ملاصدرا و ارسطو  اپیکور، دیدگاه از سعادت و لذت  رابطه» غیبی، ولیبیشتر: نک:  اطلاع برای. 1
 . است پرداخته لذت و سعادت بحث به ترتیب به 7 و 1 های فصل نیکوماخوس، اخلاق کتاب در ارسطو . 2
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  گفتنی است که سن توماس در آثار خود، ناظر بر آیات کتاب مقدس و سخنان بزرگان کلیسا سخن 
  سطح اعتبار و حجیت ف«، اغلب اعتبار و حجیتی هم عنوان »فیلسو برای سخنان ارسطو به   گوید و می 

  و ائمه معصومان   صلى الله عليه وسلم ناظر به قرآن و سخنان پیامبر اسلام   نیز در آثار خود   لمتألهین ا صدر   ها قائل است. آن 

 . نیست قائلاز فلاسفه حجیتی  یکهیچ سخنبرای  گوید؛ ولی در مقابل، میسخن 

 سعادت  مفهوم 
ی  واژهاین . کندمییاد ( εύδαιμονία :ائودایمونیا) «Eudaimoniaواژه »با از سعادت ارسطو 

یونانی به حال خوش درونی، یا حالت رضایت از داشتن سلامتی، شادی و ثروت اشاره دارد و  
انگلیس  زبان  هرچند  شمیترجمه   «Happiness»  به  یشتربی  در  ترجمه    همگانود؛  را  آن 

Happiness است    باورمند چون    ،پسندد میس این ترجمه را ناویلیام ر  1دانند. مین  ی اکنندهقانع

؛  با آن ازنظر دوام، عمق و صفا متفاوت استی  ول  ؛است (Pleasure) لذت  از جنسی  احساس
از  ی  هیچ نوعنفسه  یکه ف  داندیم  2فعالیت ی  نوع را    )Eudaimonia(ین واژه  ارسطو ا  کهحالیدر
 « Well-Being»  در ترجمه واژه، عبارت   راس همراه آن است.    یشتر ب  ولی  ؛ نیست   Pleasureع انوا 

ترج  بهزیستی( را  یا  اینجا زندگی خوب  آن  3. دهدمی  یح)در  برای  ترجمه  بهترین  نیز  را   برخی 
 «Fulfilment»   دانند و در تفاوت آن با  میPleasure   اند که  گفتهFulfilment   با درد و رنج سازگار  

  ؛ چراکه رویدادهای دارد ی م را بیان    Happiness    از   تر یچیده پ   ی مفهوم   Eudaimonia  ترتیب، ین ا است. به 
 4. تأثیر بگذارند   Eudaimoniaبر تجربه    توانند ی ، م گذارند ی فرد تأثیر نم   Happiness  بدی که بر تجربه 

 ( فلیسیتاس « ) Felicitas»  و   ( بیاتیتودو)   « Beatitude»  سن توماس در آثار خود دو واژه لاتین 
  شدهبرگردانده    «Happiness»انگلیسی آثار سن توماس به    یهاکاربرده که هر دو در ترجمه بهرا  

در زبان انگلیسی در   Happiness نهما  ،که سن توماس عنوان کرده  Beatitude  یاآ  یول  5است؛

 
1. https://www.britannica.com/topic/eudaemonism#ref273308 

 . فضیلت طبق بر فعالیت. 2
 . 291: 1377نک: راس، .3

4. https://positivepsychologyprogram.com/eudaimonia/ 

  که   beatitude  معادل   همان  از   ، University of Notre Dame  از   Alfred J. Freddoso  اثر   الاهیات،   جامع  جدید   ترجمه   در   البته . 5
 (دوم  فصل.  دوم  مبحث)  .است  برده  کاربه  felicitas  معادل  برای  را  happiness  و  کرده  استفاده  دارد  کاربرد   هم   انگلیسی  در
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نه؟ شاید ه یا  است  آن  امروزی  از    یک یچاصطلاح  اول  درجه  در  ما  که  معنایی  آن  دو،  این  از 
Happiness نداشته باشد  فهمیم،یم. 

نظر  به    رسد می   به  آن  در    « Supreme Blessedness or Exalted Happiness» ترجمه  که 
است و با آنچه سن توماس در معرفی حقیقت آن    تریقبسیار دق  ،آمده  1ها نامهلغت  از  بسیاری

م دارد. دارد یبیان  بیشتری  تناسب  توماس    یازن  ،  سن  که  است  توضیح  الاهیات  به  جامع  در 
ب  Felicitasهمیشه    یشوبکم دنیوی  ناقص  سعادت  برای  مهرا  را    Beatitudo  یول ؛بردیکار 
کاربرده است؛ هرچند  خروی بهکامل ا  سعادتدر هر دو مورد سعادت ناقص دنیوی و    پیدرپی

کار می  Beatitudoواژه    بیشتر به  ب  Beatitudo  کهیو هنگام  برد را  ناقص  در سعادت  کار هرا 
وی  های  یفتألیگر  داین قاعده در    2افزاید. یرا به آن م  )Imperfecta(  « »ناقص  وصف  برد، یم

نیست؛   کتاب جامع    نمونه   ی برا صادق  سعادت  بحث  کافران،  عل در  »   تنها یه  را    « Felicitasواژه 
 3است. کاربردهبه

نیز،   فلسفه اسلامی  برابر   ازنظر سعادت    هرچند در سنت  یشه سعد در  از ر  معنای لغوی، 
است  شقاوت    نحس  نقیض  را  سعادت  الیُمْن  : انددانستهو  عْد:  حْس  »الس  الن  نقیض  هو  و    و 

عودة: خلاف ال  و به معنای    (3/213:  1414)ابن منظور،    و السعادة: خلاف الشقاوة«  نحوسةالسُّ
( و کمک انسان در رسیدن به خیر نیز  2/487: 1376)جوهری،  »الإسعادُ: الإعانة« :معاونت 

میهب الخیر  :رود کار  نیل  علی  للإنسان  الإلهیة  الأمور  معاونة  عَادَةُ:  الس  و  عْدُ  یضادّه   »الس  و 
و   کاررفتهبه(، واژه السعاده در همین معنای اصطلاحی 410: 1412)راغب اصفهانی،   الشّقاوة«

 دلالت بر مطلوب نهایی و کمال واقعی انسان دارد. 

 لذت  مفهوم 
 و   خردمندان ـ    مطلوب انسان است و همه   نفسه ی چیزی است که ف   (Pleasure or Delight)  لذت 

د.  ند یا نباشنخواه در پی سعادت باش  ؛اندلذت  خواهان  ل،عاق   غیر  موجودات  حتا  یا  وـ    نادانان
 

1. https://www.dictionary.com/browse/beatitude 

And in THE SHORTER OXFORD ENGLISH DICTIONARY ON HISTORICAL PRINCIPLES. 

2. See: Joseph Stenberg, 2016. 

3. See: Aquinas, Book 3, Q 26 – 40. 

https://www.dictionary.com/browse/beatitude
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  ی معن ی»ب  گوید:می  هم ندارد؛ ارسطو   ییو چرا   ستیانکار نقابل  ،لذت است  یانسان در پ  نکهیا
سعادت باره که  یندرای  ول  ؛ (Ethic. X, 2)که چرا خواستار لذت است«  میبپرس   یاست از کس 

 تأمل نیاز است.یا نه    رساندیلذت بودن، انسان را به سعادت م لذت دارد یا ندارد و یا اینکه در پی  

مفصل و کاملی دارد. هرچند وی    یشوببحث کم  ،اتالاهیلذت در جامع  درباره  سن توماس  
مورد    :ولی در دو جا این بحث برجسته است  ؛ به بحث لذت پرداخته این کتابدر چندین جای 

و مورد دوم در بحث   ؛)II, Q. 2 & -I(4  1نخست در بحث سعادت؛ مبحث دوم و چهارم 
که مورد   )Q. II,-I 31 - 34(  از قسمت دوم بخش اول   2؛ 34ـ    31انفعالات نفس؛ از مبحث 

 مربوط است.  نوشتارنخست آشکارا به موضوع این  

کار برده است که هرا ب   Delectation»4»و    Voluptate»3»  وی برای این مفهوم دو واژه لاتین
برگردانده    «Delightو »  «Pleasure of Sense»یا خصوص    «Pleasure»در زبان انگلیسی به  

 شده است.

وجود    لذات دیگری نیز   ، است   مند ولی سن توماس باور   ؛ لذات جسمانی است   ، منظور از این لذت 
چون ،  (Ethic. vii, 13)در اخلاق    سطو ار  یه سخنپابر  ولی    ؛دارد که از لذات جسمانی بهترند

علت این   اند؛ ولذات جسمانی برای عموم مردم آشناتر است، نام لذت را به آن اختصاص داده
به    انسان  سرشاراشتیاق    معرفت ما هستند و  یمباد  ،احساسات ماآشنایی بیشتر این است که  

برا  محسوس  که    تیواقع   نیا  یلذت  لذاتاست  گونه  درم  روشنیبه  این  تجربه  و    آیندیبه 
 (.(I-II, Q.2, A. 6 است یت اهم بابه لذت محسوس  لیاست که م  جهتینازا

 (”Delight. “Delectatione)یان لذت  مینا  سابننکته مهم دیگر اینکه، سن توماس به نقل از  
  لذت است. گوید شادی نوعی از  ی م و    5شود؛ می تمایز قائل    .joy) (”Gaudium“و شادی )فرح(  

 . (I-II, Q. 31, A. 3) یژه انسان استویان حیوان و انسان مشترک است؛ ولی شادی ملذت 

 
1. QUESTION 2: OF THOSE THINGS IN WHICH MAN'S HAPPINESS CONSISTS. Art. 6. 

2. QUESTION 31: OF DELIGHT [*Or, Pleasure] CONSIDERED IN ITSELF. … QUESTION 34: OF THE 

GOODNESS AND MALICE OF PLEASURES. 

3. [I-II, Q. 2, Art. 5] . 

4. [I-II, Q. 4, Art. 1] . 

 . است غم  برابر در فرح  و الم  برابر در لذت. 5
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ی عقلی است؛  هاخواسته  هاآنانسان طبیعی و برخی از    هایخواستهتوضیح اینکه برخی از  
بلکه تابع عقل    ، لذات طبیعی است و برخی دیگر طبیعی نبوده  ،به همین اعتبار برخی از لذات 

  تواند یم گیرند. روشن است که تمام لذات طبیعی  می، فرح نام  هستندلذاتی که تابع عقل    و  است
  ،از احساس لذت بدنی عقلا هم احساس شادی کند  تواندیمیعنی انسان    ؛همراه فرح نیز باشد

پس   نیست که هر فرحی بتواند همراه لذت طبیعی باشد.   گونهیناو    ولی عکس آن صحیح نیست 
 1، لذت اعم از فرح است. نتیجه در

  کند؛ زیرا لذت عقلی ی م در حکمت صدرایی، فرح از کیفیات نفسانی است که با لذت عقلی فرق  
  گردد؛ بر می که کامل شود، از جنس کیفیات نفسانی خارج شده و به جوهری عقلی تبدیل  ی هنگام 

  آن، روح برای  به دنبالکند: »فرح کیف نفسانی است که  می گونه تعریف  ین ا این اساس وی فرح را  
 ( 149  / 4 :1410« )صدرالدین شیرازی، آید.یدرم بدن به حرکت  یرونبکسب لذت به سمت 

 که سعادت در مورد انسان   است  گونهینالذت و سعادت    یانمفرق    ،سن توماس  هبر پایه دیدگا
  در   نفس  رضایت  و  رودیم  کار  هبـ    کمال قوه اختصاصی انسان که قوه عقلی است   دربارهیعنی  ـ  

انسان و حیوان است و رضایت نفس در    یانممشترک    لذت،  کهیدرحال  است؛  کامل  و  تمام  آن
نیست؛ زیرا اگر منظور از سعادت،   پذیرفتنیاین سخن    ییصدرا  حکمت  یهبر پا   است.  گذراآن  

،  ناروا باشدقوا،    یگردو    مراتب کمال  یگرد  دربارهو کاربرد واژه سعادت    باشد  سعادت تام و کامل
یعنی    ،است   گونهینهمذت نیز  لچراکه  سعادت و لذت فرق گذاشت؛    یانمنباید از این حیث  

  سعادت راجع به  ،منظور از سعادتاگر    ی؛ ول لذت حقیقی همان مرتبه کمال قوه عاقله است
م خود رسیده باشد به سعادت خود دست  یبه ملا  ای هر قوه  ی انسان باشد، بدین معنی که قوا

به    رسیدن  ،این دو فرق گذاشت؛ زیرا رسیدن قوای انسان به امر ملایم  یانمتوان  میباز نیافته،  
از خلط    زتمای  وجود این   پندار لذت و سعادت نیست و    یانمبنابراین تمایزی  ؛  استنیز  لذت خود  

یک مبنا    ،این خلط  یجهدرنتو    است  برآمدهاز سعادت و لذت    هرکدامتعریف عام و خاص    یانم
)لذت به  در تعریف لذت  آن  با مبنای مقابل    ه معنای خاص( )سعادت ب از تعریف در سعادت  

 . شود یم سنجیدهمعنای عام( 
 

1. See: Jaison Ambadan, 2018: 118. 
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لفظ سعادت    یکاربرد برا   گونهما با دو    ،دراصملا  نیزسن توماس و  دیدگاه    درتوضیح اینکه  
و مطلوب    یعیبه کمال طب  یاهر قوه  یدنمنظور از آن رس   کهعام    یسعادت به معنا  یم،روبرو هست

  کارهانسان به کمال قوه عاقله ب  یدندرباره خصوص رس  کهخاص    یآن است و سعادت به معنا
از    یاقوهمنظور از لذت به معنای عام، ادارک ملایم توسط هر    ؛همچنین استنیز   لذت.  رودیم

  یجهدرنت  1است.   الاهیذات    یتقوه عاقله انسان به رؤ  یدنخاص، رس   یقوا است و لذت به معنا
از سعادت معنا ادراک ملا  یاگر مقصود  و سعادت همان کمال  باشد  آن  قوه عقل یخاص    یم 

 .آیندنمی  به شمارلذت    اصولاً   یگرد  یهالذتبود و    خواهد  حق  ذات  رؤیت  همان  نیز  لذت،  باشد

ن می  آشکار  جاینهماز   این  میشود که  با  لذت و سعادت در  میکه    یدگاهدتوان  گوید رابطه 
لذت    ،ملاصدرادیدگاه    یهبر پازیرا    ؛صدرایی عموم و خصوص مطلق است، همراه شدحکمت  

نیز دچار   یدگاهداین    از این رو،  2و سعادت یعنی ادراک کمال برتر.   عبارت است از ادراک کمال
 است.  سنجیدهشده است و معنای عام لذت را با معنای خاص سعادت   گفتهیشپخلط 

 ماستو سن   در  لذت  با  سعادت  نسبت 
 سعادت   ی برا  لذت بودن یعرض 

، با سعادت  دو  یناو در نسبت    کندمیسن توماس لذت را به لذت جسمانی و روحانی تقسیم  
  عرض خاص  را  یلذت روحان

ccident)Aroper P(  ذاتی    roperty)P(Essential  یا عرض 
مفهومی است که خارج   نخستیعنی    3؛ شود میسعادت حاصل    اندوختن داند که با  میسعادت  

 شود. میدر غیر سعادت یافت ن ینکهدوم ااز ذات و حقیقت سعادت است و 

 

 به  تواندمی  خود  استعداد  اندازه  به  تنها  و  نیست  ممکن  انسان  برای  سعادتی  و  لذت  چنین  تام  تحقق  که  است  روشن  همانا.  1
 .برسد آن از مراتبی

 . 179 :1390غیبی،نک: . 2

 است  انسان   مختص   که   تعجب   و   خنده  مانند   باشد؛   داشته   نوع   یک   افراد   به   اختصاص   که   است   عرضی   خاص   عرض  3.
  دارد   وجود   ها آن   در   عرض   یک   و   حالت   یک   صورت به   و   است (  انسان   افراد   همان )   خود   افراد   ماهیت   از   خارج   که 
 استر  و  اسب   عارض   انسان و  نوع  یعنی  ماهیت؛  یک  و   نوع  یک   و  ذات  یک  افراد  به   دارد  اختصاص  عرضی  امر  این  و 

 (.5/58: 1384 مطهری،) شودنمی 
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؛ زیرا استاز سعادت یا بخشی از آن برآمده ، نوعی عرض خاص است که روحانی پس لذت
این خیر در واقعیت باشد    کندینم است و فرقی    یستهشاخوش بودن شخص داشتن خیری    علت

و اگر   رساندیمباشد، او را به سعادت    کامل  یرخاگر این  .  در خاطره  کمدستیا در آرزو و یا  
  به دست لذتی که از داشتن خیر کامل    حتااز سعادت را خواهد داشت. پس    یابهرهناقص باشد،  

 آید. برمی بلکه چیزی است که از سعادت ؛، ذاتی سعادت نیستآیدیم

  صورت اهیت سعادت نیست، بلکه حتا به تنها جزء م نه به نظر سن توماس،  لذت جسمانی،    ی ول 
ذاتیِ خیر کامل هم   بهباشد  تواند ینمعرض  ایجاد    یگردعبارت ؛  را  نه سعادت  لذات جسمانی 

  یلهوسبهگیرد که  می  نشئتشوند؛ زیرا لذت جسمانی از خیری  میکنند و نه از سعادت ایجاد  می
  شود و حس، امر »جزئی« را که محدود می درک  ـ    کندمی نیروی نفس که از راه بدن عمل  ـ    حس 

  که  را   »کلی«   امر ـ    که نیرویی مستقل از بدن است ـ    آنکه عقل حال   ؛ کند می درک    ، به بدن است
،  خلاصه  طوربه.  کندمی  درک   بردارد،  در  را  جزئیات  از  نامحدودی  تعداد  و  است  ماده  از  جدای

لذت    کهیدرحال   ؛شود امر »کلی« استمیقل است و آنچه توسط عقل درک  سعادت فعل ع
 : به گفته سن توماس   هستند.   ی شود که مدرکات آن امور جزئ می جسمانی توسط قوای حسی درک  

  گذارد، آن بخش از نفس که مستقل می را پشت سر    یجسمان   یولای که نفس ناطقه حد ه   ی زمان
از نفس که در    ییهانسبت به بدن و آن بخش  یخاص  یعدم تناه  یکاست،    ی از اندام جسمان

  ی نوع به  ی ماد  یاءبا اش  یاسدر ق   یرمادی غ  یاءگونه که اش اند، دارد؛ درست همانبدن محدودشده
ز  یمتناهنا تعب  یک  یرا هستند؛  به  به  یری،صورت،  است،  شده  محدود  ماده    که ینحو توسط 

بدن است،    یروین   یکحس که    یننامحدود است؛ بنابرا   ینوعکه مستقل از ماده است به  یصورت
مستقل از بدن است،    یروییعقل که ن   کهیدرحال   ؛کندیدرک م  ،را که محدود به ماده است   یجزئ

  یجهکند. درنتمیرا در بردارد، درک    یاتاز جزئ  یاز ماده است و تعداد نامحدود  یرا که جدا   یکل
شود،  می  یباعث لذت جسمان  یادراک حس  از راهکه مناسب بدن است و    یریخ  ،تاس  آشکار

، لذت  یجهاست ... درنت  یزناچ  یراست به  ،نفس  یربا خ  یاسبلکه در ق   یست؛کامل انسان ن  یرخ
 (I-II, Q. 2, A. 6) .نه خود سعادت است و نه عرض خاص آن یجسمان

عنوان »سعادت« تواند بهمین  یو جسمان   یاز لذت روحان  کدامیچه  ی،در نظر و  ینکهخلاصه ا
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  یتلذت جزء ماه  یاست، ول   تریقو   یاز لذات جسمان   یهرچند لذت روحان   یرا شود؛ ز  یمعرف 
  یزی بودن انسان چ  «ی ناطقِ فان  یوانِ »ح  نمونهعنوانند؛ بهادو باهم متفاوت  ینو ا  یستسعادت ن

 . است  انسان  برای  ضحک همانند  سعادت  یبرا   لذت  یگر؛د  یزیاست و »ضاحک« بودن او چ

 از سنخ کنش  لذت  و  سعادت
  ( (I-II, Q. 32, A. 1و در بحث انفعالات،  داند و نه یک حالت نفسانی  می را یک فعل    سعادت   سن توماس 

لذت به هنگام کمال فعل و پایان استکمال    گوید:یم   و  داندیمذت حسی را یک انفعال نفسانی  ل
بلکه    ؛فعل، بیان ماهیت لذت نیست  عنوانبهو منظور ارسطو از معرفی لذت    شود یمحاصل  

 بیان علت ایجاد لذت است. 

  داند می و لذت را مربوط به عمل قوه اراده    نکته دیگر اینکه، سن توماس سعادت را عمل قوه عقل 
  یکی ذات سعادت و دیگری آنچه عرض ذاتی سعادت است؛  اردسعادت دو مرحله دگوید:  میو  

 ؛عمل عقل است  یهبر پاذات سعادت    .(I-II, Q. 3, A. 4)  استکه همان لذت مقرون به آن  
  ی نفسان  یاز قوا یاسن توماس اراده را قوّه  .گرددیبرمبه اراده    ،پیونددمیلذتی که به سعادت    یول

 یسو به(  ی)در مقابل حس  ی( عقلیع ی)در مقابل طب  یشوق اراد  ،(will)  و منظور از اراده  داندمی
  و  شود می ییعقل شناسا ۀ یلوس بهکه  یریاز قوه خواستن خ است اراده عبارت یعن یاست؛  ریخ
  دستاورد شوق،    کهییازآنجا  ؛ وافتدیمبه حرکت    رد، ی گمیمورد ادراک قرار    آنچهشوق توسط    نیا

و شناخته شدن آن، وجود    یینها  ریشدن خ  آشکار  از  یشپ   روییچهبهاست، پس    یادراک عقل
  از آنِ شوق،    نیا  د،یگرد   جادیشناخته شد و شوق ا  یینها  ر یهم که خ  یهنگامو    ندارد  یخارج

سعادت ندارد و    لیدر تحص  کنندهیینتعنقش    ،هیقوه شوق  پس  ؛است  شدهشناخته  ییِ نها  ریخ
 1کننده است. یینتععقل 

  ی اساساً لذت به معنا   را یز   ؛ سعادت به اعتبار لذت وابسته به آن، به قوه اراده مربوط است   ، همانا 
و    میشناسمیما سعادت را با عقل    یگردعبارتبه ؛شوق است  نیخواست و سکون ا  نی ا  یارضا

تحقق،    محض بهو    عقل است  واسطهبهتحقق مراد    ؛میکنمیاراده    آن راو    میکن می  دا یبه آن شوق پ
 

 . 1388نک: مقیمی، . 1
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 . لذت است یبه مراد و سکون اراده، سعادت به معنا دنی رس نیو هم  رسدمیاراده به سکون 

  که در ادامه خواهیم دید، با مبنای حکمت صدرایی در سعادت پذیرفتنی   طور همان ی این سخن،  ول 
  یست تامتصور ن   ای و دوگانگی   یان سعادت و لذت وجود ندارد منیست؛ زیرا در این مکتب تمایزی  

  آشکار و    بوده یکی را به عقل و دیگری را به اراده ارجاع دهیم؛ لذت همان ادراک و نیل به خیر نهایی  
 . انجامد ی م است که این ادراک کار عقل است و این ادراک به اتحاد وجودی عقل و عاقل و معقول  

 لذت  و سعادت   ملازمه
این   به  پاسخ  در  توماس  سعادت    پرسش سن  به  رسیدن  برای  لذت  آیا  خیر،   است  یازنکه  یا 

باید لزوم را معنا کنیم تا ببینیم منظور از لزوم لذت برای سعادت چیست. وی   نخست  گوید:یم
 تواند به چهار معنا باشد: می ، یک امر برای دیگری : لزومِ گویدیم

  دوم،  .ی علم لازم استآموزش برا   مانند اینکهمقدمه و تمهیدی برای آن؛    عنوانبه  نخست،
عنوان کمکی  به  سوم،  نفس برای حیات بدن لازم است.  ینکهامانند  عنوان مکملی برای آن؛  به

آن؛   برای  مسئول  نمونهعنوانبهخارجی  برخی  برای  حامی  است.    هایتوجود    چهارم، لازم 
 است.ی آتش لازم گوییم حرارت برامی مانند اینکه آن؛  یبرا یملازم عنوانبه

  زیرا لذت با آرام گرفتن میل،   ؛ توان گفت لذت برای سعادت به معنای چهارم لازم است می کنون،  ا
  شود و ازآنجاکه سعادت چیزی جز ادراک خیر مطلق نیست، می آمده حاصل  دست در خیری که به 

 ،به خیر مطلق دست یافتکه  یهنگام   یگر،دعبارتبه  .وجود آن بدون همراهی لذت امکان ندارد
و همین    گیرد میبنابراین میل او اشباع شده و آرام    ؛آن باشد  جویندهخیر دیگری وجود ندارد تا  

 . (I-II, Q. 4, A.1)  تواند جدای از لذت باشدمیپس سعادت ن ؛سکون میل همراه لذت است

،  داند یموجود را لذیذ  و نفسِ  وجود است که سعادت در اشتداد و کمال ییصدرادر حکمت 
مفاهیم    هرچند؛  هاآنعینیت آن دو است، نه لازم و ملزوم بودن    یبرا عدم جدایی لذت از سعادت  

در حکمت صدرایی سعادت شیء در وصول به نهایت کمالِ   یگردعبارت؛ بهمتفاوت است هاآن
سعادتمند خواهد    شود، یمیعنی هر شیء با نیل به آنچه باعث کمال وجودش    ؛ممکن آن است

 ر به این کمال، باعث لذت و بهجت است. بود و شعو 
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، در قوه  شتنیل به کمال و شعور به کمال فرق گذا یانمـ    مثل بیناییـ  قوا  یگرداگر بتوان در 
  برای نمونه اگر  ؛زیرا کمال قوه عاقله به کمال شعور آن است  ؛نیست  یشدن عاقله چنین امری  

کرده و دید بدون نقص و کاملی    ف برطر عمل جراحی    واسطهبهانسان نابینایی را    نقص چشمِ 
  هرچند قوه بینایی به سعادت رسیده است؛    ازنظرگفت که آن شخص    توانیم،  یدآ  یدپد  اوبرای  

شعور این کمال از آن لذت ببرد. ولی رفع نقص در قوه عاقله،    واسطهبههنوز تصویری را ندیده تا  
بنابراین در انسان  ؛ این ادراک لذت به همراه دارد و نفسِ  به شعور و ادراک مدرکات عقلی است

به اعتبار نیل به کمال آن    هرچند؛  شوندیمو لذت به یک وجود موجود    سعادت  ،بما هو انسان
آن کمال  سعادت اعتبار شعور  به  آن لذت    ،و  بهگویندمیبه  انسانی  یگردعبارت؛    ، در سعادت 

 شود. میجا حاصل ادراک کمال و نیل به کمال یک

  (Self-Sufficient)  ین جالب این است که سن توماس در پاسخ این استدلال که سعادت خودکفاتر 
عادت  به دیگری نیاز دارد خودکفا نیست؛ پس حصول س  آنچهولی  ،  (Ethic. i, 7)  است  هاخیر

گوید که همان رؤیت خدا باعث لذت  مینیازی به لذت ندارد؛    1، که مبتنی بر رؤیت خدا است 
در اینجا نیز هم استدلال  یعنی  ؛  است و کسی که خدا را رؤیت کند نیازی به لذت دیگری ندارد

مبنای حکمت صدرایی در یکی بودن حقیقت سعادت   روشنگرمستدل و هم پاسخ سن توماس  
و اگر محتاج    خودکفاترین خیر اگر از لذت تهی باشد پس محتاج آن است  چراکه   ؛و لذت است
باشد پیش    ، به غیر  ن  آیدیمخلف فرض  را حل  نیز اشکال  توماس  پاسخ  این  تنها  میو  کند و 

 همان قول به عینیت است.  حلراه

 ی الاه  ت ی رؤ
و بهترین   (I-II, Q. 5, A. 3)  باشد  «بهترین فعالیت انسان»سعادت باید    ،توماس  سندیدگاه    از

و   فعالیت بهترین قوه او در مورد بهترین موضوع است. بهترین قوه انسان عقل  ،فعالیت انسان
منظور سن توماس از    و  که موضوع عقل نظری است  باشدمی  «الاهی خیر  »بهترین موضوع  

؛ بلکه  یستنهمچون ملائکه نیز    ، درک جواهر مجرد   حتاو    عقلیعقل نظری، درک هر علم  

 

 I-II, Q. 3, A. 8 به: شود  مراجعه است خدا رؤیت بر مبتنی سعادت اینکه اثبات برای. 1
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 نمونه درک از خیر   ی برا   ؛ بر درک خیر الاهی دارد؛ حتا هر درکی از خیر الاهی نیز کافی نیست   ید تأک 
و آن   است  چیز یک ؛ معیار عالی برای درک سعادت تنها  کند ی عنوان علت اولی کفایت نمالاهی به 

  که یو تنها هنگام  1داشته باشد  ، د کسی است که هر آنچه بخواهددرک ذات خدا است. سعادتمن
  وسیله دین زیرا ب   ؛ ماند که بخواهد در پی آن باشد می دیگر چیزی باقی ن   ، شخص ذات الاهی را درک کند 

 است.  الاهیشناسد و سعادت تنها در رویت ذات میشخص ذات حقیقی همه اشیاء را 

 لذت یا رؤیت 
مقدم    یککدامببینیم در سعادت رتبه    ،رؤیت از لذت جدایی ندارد   سعادتِ   شد  روشنکه    اکنون

 است؟ لذت یا رؤیت؟ 

  گوید: اگر کسی خوب دقتمی سن توماس  .  برخی بر این باورند که رتبه لذت برتر از رؤیت است 
  ءقائم به ارضا  ، زیرا لذت  ؛یابد که رتبه فعل عقل که رؤیت است باید برتر از لذت باشد می در  ،کند

حال اگر اراده    شود.میخیر بودنِ مراد است که با رسیدن به آن ارضاء    به خاطرو اراده    اراده است
 است؛  فعل  آن   بودن  خیر  معلول ـ    است  لذت همان  کهـ    در یک فعل آرام بگیرد، این سکون اراده

اراده    فعل اراده غایت   همان   ، صورت   ین ا   در   زیرا   باشد؛   خیر به دنبال    سکون به خاطر    اراده   اینکه   نه 
و  بود  اراده صادر  این    خواهد  از خود  که  ندارد عملی  باشد  شودیم امکان  نهایی  زیرا  ؛  غایت 

  ینگونه که نخستگونه که رنگ موضوع بینایی است، غایت نیز موضوع اراده است و همانهمان
 یننخست ـ    یرد گمی زیرا هر دیدنی به موضوعی تعلق  ـ    شود عمل دیدن نیست می که دیده    چیزی
  ؛ (I-II, Q. 1, A. 1 & Q. 3, A. 4)شود نیز خود اراده نیست می ایت طلب غ عنوان به  که  چیزی

واضح است که    یجهدرنت آن فعل، خیر اوست.    چراکه  ،آرامش در فعل است  به دنبالاراده    بلکه
که    گونههمان   و  ؛یابدمیبرتر از آرامشی است که در آن    ،گیرد میرتبه فعلی که اراده در آن آرام  

  ؛ (Ethic. x,4) که جمال کمال جوانی است« گونهآنکمال فعل است  ،گوید: »لذت میارسطو 
  ینکه الذت کمالی است که محصول رؤیت است، نه    یجهدرنت  . زیرا جمال پیامد جوانی است

 آن کمال بیابد.  موجببهرؤیت 

 

1. I-II, Q.5, A. a. 8, ad 3: "Happy is the one who has all that he desires". 



 109   ملاصدرا/ میری و دیگرانای جایگاه لذت در نظریه سعادت سن توماس و بررسی مقایسه 

 

برا  ،باورمندند   یبرخ  پ  یلذت   یافعال از    طبیعتاً شوند و  میمورد رغبت واقع    دارند،  یکه در 
برتر    یداز خود آن فعل است؛ پس رتبه لذت با  ترارزشمند  ،کنیم یرا طلب م  ی فعل  ،آن   یآنچه برا

 باشد.  یتاز رؤ

را که    ی جزئ  یرهایندارد؛ بلکه خ  یکل   یر از خ  ی درک   یادراک حس   ید گو میسن توماس    ولی
  یها در پبه خاطر جلب لذت آن  یواناتاست که ح  روین. ازاکندمیدرک    ،باشند یبخش ملذت

است.   یرخ  ینکند و لذت آن مترتب بر حصول امیرا درک    ی کل  یرعقل خ  ی. ولآیندیفعل آن برم
از رس  ،دیگریانببه ا  یدنقبل  آن   یا تجربه  یرخ   ینبه  تا بخواهد علت حرکت  ندارد  آن  از لذت 

 است.  یرخ یعقل قبل از لذت در پ ینبنابرا  ؛شود 

 ملاصدرا   در  لذت  با  سعادت  نسبت 
 لذت  و سعادت   یوجود   اتحاد

لذت و سعادت    چراکه  ؛عینیت و یگانگی دارند  یاگونهبهو لذت    در نگاه صدرایی وجود، سعادت
اینکهامفاهیم  جزء یعنی  ماهیات،  نه  مفهومی    ند  بلکه  ندارند،  فصل  و  از    شدهگرفتهجنس 

که   اند  متفاوت   ازنظر»وجود«  وجود  با  هستند  همانندمصداق    ازنظرولی    ،مفهوم   ؛وجود 
ثانی فلسفی بوده  جزءلذت و سعادت    یگردعبارتبه مفاهیم    گونه ینادانیم که  میو    معقولات 

 در خارج است.  هاآنمنشأ انتزاع خارجی ندارند، ولی ظرف اتصاف 

  وجود   پس شود و وجود، خیر و کمال است؛  می کمال حاصل  و نیل به  ادراک    سعادت و لذت از 
  نیز خیر و کمال دیگری بوده و لذت  وجود هر چیز برای او لذیذ است. افزون بر این، شعور و ادراک  

  از وجود معلول است، ادراک   تر و کامل   تر توجه به اینکه وجود علت، قوی   دیگری خواهد بود؛ و با 

  هو   یقة بالحق : »آن اللذیذ  گوید ی ملاصدرا م   در پی خواهد داشت.   تر و کامل   تر علت آن وجود، لذتی قوی 

  ( 125/  9:  1410)صدرالدین شیرازی،    « . الوجود و خصوصا الوجود العقلی، لخلوصه عن شوب العدم 
و کماله    و قد مر ان الوجود لذیذ ان حصل  »فلها بقدر حظها من الوجود حظ من اللذه و السعاده

 ( 147 /9: 1410صدرالدین شیرازی، )  «.الذ
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و    وجود و کمال وجود را خیر و سعادت  ،خود  یهانوشتهدر برخی از    ملاصدرا،  حالینباا
: »الوجود علی الاطلاق خیر و سعادة ... و  کند یم ذت و بهجت معرفی  شعور به آن کمال را ل

ی،  صدرالدین شیراز)  « .کمال الوجود خیر ذلک الخیر ... و الشعور بذلک الکمال لذة و بهجة
با قول او به عینیت سعادت و لذت در انسان منافاتی ص این سخن ملا  یول   (393:  1391 درا 

کمال و شعور آن   یانم و تمایزی    از جنس ادراک عقلی استندارد؛ زیرا سعادت و کمال انسان،  
ممکن است به    ،از قوای حسی  ی اقوهنیست. بله در لذات حسی این تمایز متصور است که  

ولی چون شعور و ادراکی ندارد    ؛آید  حساببهکمال خود رسیده باشد و به همین دلیل سعادتمند  
 . برد ینملذتی 

 ایلذت »ادراک الملائم من حیث هو ملائم« است. هر قوه اساس تعریف حکمت صدرایی از  
برد »و لا شک ان اللذه هی ادراک الملائم من  میدرک آنچه با آن ملایم است برسد، لذت  به  

حیث هو ملائم ... و قد مر ان الملائم لکل شیء ما یکون کمالا و قوه له.« )صدرالدین شیرازی،  
انسان، 142  / 4:  1410 بنیان سعادت  عقلی    ( پس  به »وجود« حقایق  نیل  ادراک و  همان 

الکمال، سعادت   ادراک  بما هو  الملائم، لذت است و  ادراک  بما هو  ادراک،  این  است؛ حال 
این اساس، همان مبنایی که ملا  بر  امکان اتحاد عقل و عاقل و معقول ص است.   درا در 

  لذة و لاذ و ملتذ یاد کرد و  توان به اتحاد کند در مورد لذت نیز وجود دارد که از آن می ذکر می 
»اما النفس الناطقه    1آن زمانی است که نفس با عقل متحد شده و تبدیل به عقل مستفاد گردد.

و  صفاته  و  الواجب  کذات  الدائمة،  المعقولات  ادراک  فی  کمالها،  و  فلذتها   الانسانیه، 
 ( 115: 1363افعاله.« )صدرالدین شیرازی، 

مطلق، دوام و بقاء    و اگر این لذتِ   مطلوب و خواستنی است  نفسهیفلذت محض و صرف،  
  معناهم  دو  ین ااین سخن درست است که  .  گویندیمداشته باشد به آن خوشبختی و سعادت  

»و    ؛ولی در حکمت صدرایی عینیت وجودی دارند  ؛نیستند و مفاهیم مختلف و متمایزی هستند
و خصوصا المعشوق الحقیقی و کمال    خصوصا العقلیقد عرفت ان اللذیذ بالحقیقه هو الوجود،  

 (365:  1354شیرازی،    )صدرالدین  «. و ان الالتذاذ به هو افضل الالتذاذ  المطلق الاتم الواجبی 
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 ی عقل ر یغ  لذات بر  ی عقل لذت  ی برتر وجوه
 . عقلی و حسی )بدنی(، نفسی )خیالی و وهمی(: گویدیم سخن لذت   گونهسه  ازدرا صملا

آن جزء حواس انسان  کنندهادراکلذت حسی آن است که مدرَک در مرتبه اجسام بوده و قوه 
لذت نفسی آن است که مدرَک آن در مرتبه نفوس بوده  ؛ مانند لذت قوه چشایی از شیرینی.  باشد

م و  اییی که در گذشته داشتهها؛ مانند تخیل لذتآن نیز قوای نفسانی باشند  کنندهادراکو قوه  
لذت عقلی آن است که مدرَک آن در مرتبه عقول مفارقه  ی آینده.  هاآرزوها و امید به لذت  ندارپیا  

 ؛ مانند علم به حقایق اشیاء. آن قوه عاقله است کنندهادراکبوده و قوه 

م با خود و مقتضای طبع و ذات خود است را ی کننده، آنچه را ملا در تمام این موارد، قوه ادراک 
  البته این تعبیر و حصول این لذات سبب سعادت هر یک از آن قوا است.    برد ی ذت م کند و ل می ادراک  

  ؛انگارانه و تعبیر صحیح این است که حصول این لذات به سبب سعادت هر یک از آن قوا است سهل 
  یِ انسان سعادت انسان  ی ؛ ول اک ملایم ادراک کمال است و ادراک کمال همان سعادت است ادر زیرا  

  سعادت حقیقی سعادتی تام است ؛ زیرا  شود می ست که با ادراک معقولات حاصل  در لذت عقلی ا
تواند  میهمراه با لذت تام؛ ولی سعادت حسی چون مشوب به عدم است و وجود تام ندارد پس ن 

  وجوده  بکمالیة  أو  وجوده  إلی   یرجع  بأمر  إلا   ء لشي  یکون   لا فاللذة»؛  سعادت و لذت کامل باشد
 ( 586: 1363.« )صدرالدین شیرازی، أقوی بذاته  بهجته و  لذته یکون أقوی وجوده فما

 صورت   حسی  ادراک  که  شود می  حاصل  لذت  زمانی  نیز حسی  لذات  در  حتا  ،دراصبه نظر ملا
  ، بردمی  لذت  کند  درک   را  کمال  آن  انسان  کهیدرصورت  شود،  حاصل  کمالی  ءشی   برای  اگر.  بگیرد 

  شخصی   نام  به  را  اتومبیل  ین ترگران  اگر  نمونه  یبرا؛  شد  نخواهد  حاصل  لذتی   صورت  ین ا  غیر  در
  هر   ،اساس  همین  بر  داشت.   نخواهد  لذتی  احساس  هرگز  باشد،   نداشته  خبر  آن  از  او  ولی  ،کنند 

  برای   و  آفتاب  نور زیر  زیبا منظره  یک  دیدن   ینکهامثل  است؛  بیشتر  لذت باشد  تریقو   مدرِک  چه
 لذت   بنابرایناست؛    تاریکی  در  ضعیف  چشمیبا    منظره  همان  دیدن  از  تربخشلذت  سالم  چشم
 1. است کمال شعور عین
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برای اسباب لذت عقلی که همان ادراک و مدرِک و مدرَک   یژگیودر حکمت صدرایی چهار 
الزم از    ، مدرِک   و نسبت به شخص  و بیشتر  ترکاملو    تریقواین اسباب،    . شمرد یبرم   است،

 .است ترتامبنابراین سعادت آن نیز برتر و لذت آن  ؛اسباب لذت حسی است

و قدرت قوه   ، به این جهت است که قدرت ادراک به قدرت مدرِک وابسته استبودن تری قو
است؛ زیرا قوه عقل حقیقت مدرَک    تریقو و مدرَکات آن نیز    عقلی بیشتر از قوای حسی است

  یبویای  شنوایی،  بینایی،ـ    حسی  قوای  آنکهحال  کند؛می  درک ـ    باشد  آن  د وجو   اصل  کهـ    م رایملا
و ما حس    کندیمکنند؛ زیرا حس، اَعراض را درک  میتنها ظواهر مدرَک را درک  ـ    چشایی  و

 .نداریم یابجوهر 

عاقله  اینکه،    نخست  به این جهت است که مدرکات قوه عقلی بیشتر است؛ زیرا   بودن:  بیشتر

تواند درک کند، چه مصداقی حسی داشته باشد یا نداشته باشد؛ ولی حس امر میهر امر کلی را  
ولی    ؛مجردات عقلی نیست  یان معقل هیچ تزاحمی    گسترهدر   ینکه،دوم اد.  کنمیکلی را درک ن
، همه محسوسات معنای معقولی دارند که  ینکهسوم ا  .نداو تعارضتزاحم    یگاهجامحسوسات  

ی ذات بار  و  مانند حقایق عقلیه، مجردات  ،معقول   برخی از امورکند؛ ولی  میدرک    آن راعاقله  
 . دنفرد حسی ندار

ادراکی لذت    .م قوه عقل استیزیرا همه مدرکات عقلی ملا  بودن:  اتم  از هر    ؛برد میعقل 

که عقل از ادراک آن رنج ببرد.    وجود نداردنفس ادراک برای مدرِک لذیذ است و معقولی    چراکه
  ، ولی قوای حسی  ؛برد میعاقله همیشه از معنای کلی مزه و شیرینی ادراک دارد و از آن لذت  

و برخی دیگر   م با قوه استیملا  هاآنو از این بعض نیز برخی از    کنندمیبعضی از امور را ادراک  
ندارد  یجه درنتم نیست و  یملا برا لذتی در پی  را درک    هایدنیچش  تنهاقوه چشایی،    نمونه  ی ؛ 
بلکه طعم تلخ نیز   ؛از آن میان نیز همه شیرین نیستند و است درمانده هایدنیدکند و از درک می

کثرت و تزاحم، ادارک    واسطه بهنیز    یرینش  های مزه. در  رنجاندیموجود دارد که قوه چشایی را  
 .نیست  بخشلذت  همممکن نیست. پس ادراک حسی چشایی محدود است و همیشه    هاآنهمه  

ولی    ،متحدند همانند عاقل و معقول وجودا    ،درست است که حاس و محسوسبودن:    الزم
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زیرا در محسوسات، حاس   است؛ محسوسات به حاس از نسبتعاقل الزم به معقولات نسبت 
دارد، پس حاس با ظاهر   سروکاربلکه تنها با عوارض و اوصاف آن    ،رسدمیسوسات نه مح نِ به کُ 

و عقل   شود میمحسوس متحد است نه با کنه آن؛ ولی در معقولات، عاقل با کنه معقول متحد 
عقلی  ادراک    واسطهبه لذت  می  ییجابهو    یابدمیاستکمال  صور  از کمال خود  که عقل  رسد 

پس    ،نیست  یجداشدنو ذات شیء از خودش    یعنی سبب لذت عقل خود عقل است  ؛برد می
 لذت آن الزم خواهد بود. 

 : آنکه کوتاه سخن
که یک موجود یا یک قوه وجودی    شود یم لذت زمانی حاصل    ،دراصملا  یداز د

لذت   برای نمونه  ؛کامل ادراک کند  گونهآنچه را که مقتضای ذات خود است به  
در شنیدن صداهای   ییشنواو لذت قوه    انسان در دیدن مناظر زیبا  ینایی بقوه  

از    ازنظراست.    نوازگوش  را  او  که  انسان  حقیقت  متمایز   یگرداو  موجودات 
راین لذت حقیقی و اختصاصی انسان در آن است که  بناب  ؛عقل اوست  کند،یم

یعنی موجودات عقلی را ادراک کند. حال به هر    ،این قوه عاقله، متعلق خود 
ادراک   این  نیز    تر کاملمیزان  مدرَک  و  گیرد  و   ،باشد  تریمتعال صورت  لذت 

شود که انسان عقل خود میحاصل    یهنگاماین    ؛ وسعادت بیشتر خواهد بود 
تعلیم با  معقولات    را  ادراک  توان  تا  برساند  کامل  و کمال  به صرافت  تزکیه  و 

برترین وجودات معقول،    ازآنجاکهبنابراین  ؛  آید  به وجود صرف و محض در آن  
ادراک   تعالییبارذات   انسان در  لذت و سعادت  اسماء و صفات اوست،  و 

 ده( : چکی1390عمران هاشمی،  ) .خداوند است

 ی عقل   لذت درک  عدم علت 
قوا    یگردلذت ادراک ملایم قوا است و چون قوه عقل برتر از    ،دراصملا  یدگاهد  یهبر پا  که  گفتیم

آنچه ما در    شکال شود که. در اینجا ممکن است ام آن لذت بیشتری داردیاست پس ادراک ملا
است؛ لذت ادراکات قوای حسی برای ما بسیار بیشتر از ادراکات عقلی    یرازاینغیابیم  میخود  
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ولی انسان به   ؛گذشته از اینکه این امکان وجود دارد چیزی در نفس الامر کمال باشد  است.
  شود یملذت باعث  عدم ادراک    و  نکند   یافتدراز ادراک آن کمال، لذتی از آن    یدرماندگ دلیل  

درکی از کمال و   ،عنین و کور و کر به دلیل نقص خود  نمونه  یبرا  د؛که شوقی به آن نداشته باش
 شوقی به جماع و زیبایی و موسیقی خوش ندارند.  آن تبع به

  این کمال مدرَک است و    « وجود » چراکه کمال از آن  درا وارد نیست؛  ص ید ملا از د ی این اشکال  ول 
یی قوی و نورانی هستند؛ ولی درک  هاحقایق عقلی وجود   .شود میحضوری درک نجز با علم  

از فارق  تنها    .هاآنو نه درک حقیقت وجودی    مفهوم و معنی است  حسببه  هاآن انسان از  عادی  
ی واقعی منطبق شده و به مشاهده حقایق هاادراکات ذهنی با مدرَک است که  شدن نفس از بدن  

ادراک ملایم خارجی   درباره  گویدی م درا از آن سخن  ص لذتی که ملا   شود. پس ی عقلی منتهی م
»فان اللذیذ هو وجود الملائم الخارجی لا مفهومه او الوجود    ؛نه مفهوم و وجود ذهنی آن  ، است 

  ،گونه که در لذات حسی، وجود خارجی عسل همان   ( 128/   9:  1410)صدرالدین شیرازی،    « . الذهنی 
بلکه    ، لذت در درک ماهیات اشیاء نیست  دیگریانببه  ؛شیرین و ملایم ذائقه است نه مفهوم آن

»السعاده ان کانت عقلیة ففی ادراک الوجودات العقلیة و هویاتها و   است  هاآندر درک وجود  
اتها الذهنیة؛ و ان کانت بدنیة فبمشاهدة الحسیات  نیل ذواتها، لا ادراک مفهوماتها الکلیه و ماهی

 ( 153: 1375ی،  شیراز  ینصدرالد« ). و مشتهیات، لا بتصور مفهومها فی العقل فقط

  یف ضع   ی مقتض   ینکه ا   یکی :  یم بر می لذت ن   ی از ادراکات عقل   یل به دو دل   ما   یگر، د عبارت به 
مفهوم   یا دن ین است که ما در ا   رویین ازا   ی بودن مقتض  یف مانع وجود دارد. ضع  ینکها   یگرو د است 

آنکه  ؛ حال درکی نداریم   یق آن حقا   ینی ع   یت وجود و هو   یقت حق   یم و از کن می را درک    ی عقل   یق حقا 
ها  و با حفظ آن   ها در نفس وجود حقایق عقلی است نه در حفظ و انباشت آن   ر حقیقی د   »سعادت 

ی قوی  هادارای وجود   هاآن  کهیدرحال   شود؛یمبرای نفس حاصل    هاآناز وجود    مرتبه ضعیفی 
  ،پس مقتضی التذاذ ضعیف است. از طرف دیگر   (251:  1346صدرالدین شیرازی،  )   هستند«

التذاذ است  بودهنفس انسان مشغول تدبیر بدن   این    ؛و این امر مانع  ولی پس از مرگ، کسب 
  حجاب بدن با آن حقیقت آشنا بوده و آن یشود پس از برکنار می معرفت مفهومی و ماهوی سبب 

 ادراک و لذت قوی خواهد بود.   یجه رود، درنت می شود و مانع از بین  می را بچشد. پس مقتضی قوی  
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مگر در    ،پس ادراک و نیل به سعادت و لذت حقیقی در دار دنیا و نشئه طبیعت امکان ندارد
برهان تحصیل   با  را  عقلی  حقایق  که  نفسیـ    است  کالمعدوم  نادر  آن  وقوع   هرچندـ    ی کهصورت
 اختیاری از قید بدن رها شود.  رگ بتواند با م ،کرده

بلکه    ،را نه از سنخ ماهیات  آن دو  کههمان نگاه نسبت به لذت و سعادت    ،در حکمت صدرایی
یکی است؛ نسبت به علم نیز همین باور را دارد. حقیقت    مصداقداند که با وجود  میاز مفاهیمی  

بلکه عین آن    ،که علم ضربی از وجود   کندیم  یدتأک و    علم داخل در وجود است و نه ماهیت
  «.»و قد اشرنا مرارا الی ان العلم ضرب من الوجود بل عینه؛ فوزان العلم وزان الوجود  ؛است

 (163/ 6 :1410)صدرالدین شیرازی، 

می حقایق عقلی عالم، نوعی استکمال نفس است و خود همین ادراک، مرتبه نفس  ادراک عل
، اتحاد با تعالی  بنابراین ادراک حقایق مربوط به ذات باری؛ کندمیرا بالا برده و با مدرَک متحد  

  شود میکه از آن به قرب حق و لقای خدا تعبیر    شود میو باعث کمال نفس    آن مرتبه از وجود بوده
 کند. میهمان مرتبه را نصیب انسان    سعادتِ   و  لذت ـ    سعادت  و  لذت   تعریف   به  توجه  باـ    طبعاً و  

 بر این اساس، لذت و سعادت انسان در ارتباط با خدا سه مرتبه دارد: 

و    کندیماز لذت و سعادت را نصیب انسان    یابهرهکه    ، لذت ذکر و یاد خدا استنخست 
؛ زیرا ذکر باعث ایجاد شوق به خدا است و شوق به خداوند که کمال شود یممقدمه لذت کامل  

 حالات انسان است.  ینتربخشلذتمطلق است از  

و چون ایمان    کند یم که گاهی از آن به ایمان به خدا هم تعبیر    دوم، لذت معرفت خدا است
قیقی نیز از  دانیم که معرفت حمیشود و  می  فائضباطن انسان  به  داند که  میحقیقی را نوری  

یک مقصد است    یسو بهراه  توان گفت که هر دو  میبنابراین  شود؛  میجانب قدس به نفس اعطا  
 آید. یم به دست که یکی با تلاش علمی و دیگری بدون آن

مند از لذت عقلی  است که نفس بهره  یهنگامسوم، لذت قرب و مشاهده خداوند است؛ و آن  
و   شود یمحجاب بدن این معرفت تبدیل به مشاهده  برداشتن و با  کندالله بدن را ترک می معرفة
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لا یلتذ فی حال الصحة و السلامة  ـ    اعنی الروح ـ    »ان القلب  ؛1بردمیالله لذت  به وجه  نگاه  از

 (390/  3: 1361صدرالدین شیرازی،  « ).و لقائه و معرفته الا بذکر الله تعالی 

 ی ریگجه ینت
و در    است   قوا  ملایم  ادراک  آن   و  بوده  مشترک لذت    یفتعر  درا،صملا  و  توماس  سن   دیدگاه  در

دو سعادت  ،هر  به  وصول  نظر  ،راه  عمل  یعقل  عقل  و  عمل  به  یاست  ابزار    کند؛میعنوان 
  اشتراکات،   ینرغم ا. بهشود یلقاء خداوند محقق م  یا  یتدر رؤ  ییسعادت غا  دو،  هر  در   ینهمچن

  یدرباره نسبت سعادت و لذت وجود دارد. ملاصدرا نگاه   یشمند دو اند  ینا  یانم  یادینیتفاوت بن
لذت همان    یعنی  بیند؛می  یوجود   یمبه سعادت و لذت دارد و آن دو را از سنخ مفاه  یوجود 

به سعادت   یسن توماس نگاه ماهو   یول   ؛واحدند  مصداقاً   ی متفاوت ول   سعادت است که مفهوماً 
  ین آنچه موجب ا  رسدی. به نظر م داندیدت ملذت را عرض خاص سعا  یجه،و لذت دارد و درنت

به تأمل   یاصالت ماهو   یهاآن است که سن توماس همچنان در چهارچوب فلسفه  یدهگرد   یزتما
ماه  یول  پردازد؛یم اصالت  از  که  کرده  یتملاصدرا  گذر  وجود  اصالت  در    کوشدمی  ،به 

که از اتحاد    روست ینسعادت و لذت بپردازد و ازا  یفخود به بازتعر  یدچهارچوب نگرش جد
 .گویدیسعادت و لذت سخن م یوجود 

  

 

 . 113: 1390نک: عمران هاشمی، . 1



 117   ملاصدرا/ میری و دیگرانای جایگاه لذت در نظریه سعادت سن توماس و بررسی مقایسه 

 

 امهنکتاب
 کتب و مقالات ف  الف

 فارسی ف 1
 : دارصادر. بیروت  ،سوم چاپ ،العرب  لسان ،ق( 1414مکرم )   بن محمد منظور،  ابنـ 

 : دارالعلم. بیروت  ،اول  چاپ ،الصحاح  ،(ق 1376حماد ) بن اسماعیل جوهری،ـ 

 . روز فکر : تهران صفری،   قوام مهدی ترجمه ،ارسطو ،(1377) ویلیام ،راسـ 

 دارالشامیة. بیروت:    اول،   چاپ   القرآن،   ألفاظ   مفردات   (، ق   1412محمد )   بن   حسین   اصفهانی،   راغب ـ  

 . مشهد  دانشگاهمشهد:  ،ه الربوبی(، 1346) ، صدرالدین محمدشیرازیـ 
 . ایران فلسفه و حکمت انجمن : تهران المعاد، و المبدأ  ،(1354) ، صدرالدین محمدشیرازیـ 

 . بیدارقم:  ،الکریم  القرآن تفسیر ،(1361) ، صدرالدین محمدشیرازیـ 
 . فرهنگی تحقیقات موسسهتهران:   ،الغیب  مفاتیح ،(1363) ، صدرالدین محمدشیرازیـ 

 تهران: حکمت.   ، المتالاهین   صدر   فلسفی   رسائل   مجموعه   (، 1375)   شیرازی، صدرالدین محمد ـ 
 . المحمودی مکتبة تهران: ، کافی اصول  شرح  ،( 1391) ، صدرالدین محمدشیرازیـ 

جا:  بی  ،الاربعة   العقلیة  الاسفار  فی  المتعالیه  الحکمة  ،(ق  1410)   ، صدرالدین محمدشیرازیـ  
 . العربی التراث الاحیاء دار

 نامهپایان  ، ملاصدرا  و  ارسطو  اپیکور،  دیدگاه  از   سعادت  و  لذت  رابطه  ، (1390)   ولی  غیبی، ـ  
 . اسلامی معارف و اتالاهی دانشکده ،السلام یهعل  باقرالعلوم دانشگاهارشد،  یکارشناس

 . صدرا:  تهران ،آثار مجموعه ،(1384) مرتضی مطهری،ـ 

کوئیناس  توماس  دیدگاه   از   اراده  آزادی  و  اراده  تحلیل  بررسی »  ، (1388)   گیتا  مقیمی، ـ     ،« آ
 . 36 شماره ،مفید نامه فصلنامه

  ارشد،   کارشناسی  نامهپایان  ،ملاصدرا  دیدگاه  از  سعادت  و  لذت  رابطه  ،( 1390)  عمران  هاشمی،ـ  
 . آبان اسلامی، علوم و  اتالاهی دانشکده نور، پیام دانشگاه



 118 -97  / صص12/ پیاپی  2/ شماره 6هستی و شناخت/ سال    118

 لاتین ف  2
 St. Thomas Aquinas (1968). Summa Theologiae: Volume 16, Purpose and ـ

Happiness, translated by Thomas Gibly, Cambridge: Cambridge University 

Press. 

 .St. Thomas Aquinas  (1923). Contra Gentiles, Book 3, Providence: Part I, Q  ـ

1-83. translated by Vernon J. Bourke, Aeterna Press. 

 . Shorter Oxford English Dictionary ـ

 John F.Kramer (1958), The Metaphysical and Psycological Principles of Pleasure ـ

According to St. Thomas Aquinas, Chicago: Loyola University Chicago. 

 Jaison Ambadan Chacko Ambadan )2018(. Concept of Happiness in Summa ـ

Theologiae with Reference to Contemporary Psychological Studies, Duisburg: 

University Duisburg-Essen. 

  .Joseph Stenberg  )2016 (. Aquinas on Happiness, Colorado: University of Colorado ـ

 های اینترنتی سایت  -ب
 https://www.britannica.com/topic/eudaemonism#ref273308 ـ

 /https://positivepsychologyprogram.com/eudaimonia ـ

 https://www.dictionary.com/browse/beatitude ـ

https://positivepsychologyprogram.com/eudaimonia/
https://www.dictionary.com/browse/beatitude

